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         Speiseplan KW 38 vom 16.09.2024 bis 20.09.2024 

 

Frühstück  

 

Mittagessen 

 

Snack 

Montag 

Müsli mit Milch und Naturjoghurt, frisches Obst der Saison aus Leos Obstkiste(A,F) 

 

                                                                                                               Gemüse-Reispfanne 

 

                                                                                         Obst nach Saison von Leos Obstkiste, Pudding 

 

Frühstück  
 
 

Mittagessen 
 

 

Snack 

Dienstag 

Hausgebackene Brötchen mit Butter, gemischte Wurstplatte mit Streichwurst von regionalen Anbietern, 

Obst und Rohkost von Leos Obstkiste nach Saison (A, F) 

 

                                                                                                  Leberkäse mit Salzkartoffeln und Gemüse 

 

Gemüse nach Saison von Leos Obstkiste, Laugenkastanien 

 

Frühstück  

 

Mittagessen 

 

Snack 

Mittwoch 

Hausgebackenes Brot mit Butter, Käseplatte mit Streichkäse von regionalen Anbietern, dazu Frischkäse, 

 frisches Rührei von Eiern vom Biohof Schmitt, Obst und Rohkost von Leos Obstkiste nach Saison 

                                                                           Tomatensuppe mit Dinkelreis und hausgebackenem Brot 

                       

                                                                                          Obst nach Saison von Leos Obstkiste, Kuchen 

 

Frühstück  
 

 

Mittagessen 
 

Snack 

Donnerstag 

Hausgebackenes Brot mit Butter, Streichkäse von regionalen Anbietern, süßer Aufstrich nach Wahl 

(hausgemachte Marmelade, Nuss-Nougat-Creme, Honig aus der Region, Obst und Rohkost von Leos Obstkiste nach Saison  

                                                                                 Milchreis mit Zimt und Zucker, Früchtekompott 

                                                                                      Gemüse nach Saison von Leos Obstkiste, Kräcker 

 

 

Frühstück 

 

Mittagessen 

 

Snack 

Freitag 

Hausgebackene Brötchen mit Butter, gemischte Wurst- und Käseplatte, dazu Streichwurst von regionalen Anbietern 

 Obst und Rohkost von Leos Obstkiste nach Saison (A, F) 

                                                                                         Fischfiguren mit Kroketten und Kräutersoße 

                                                                  

                                                                                    Gemüse nach Saison von Leos Obstkiste, Pizzaschnecken 

Die Speisen werden ohne Zusatz von Geschmacksverstärkern hergestellt. Änderungen vorbehalten! Guten Appetit… 

mailto:kiga-schoenau@t-online.de

