Biospharenkindergarten
»Schonauer Wald- & Wiesenkinder
Rhonstrale 68, 97659 Schénau
Tel. 09775.1041 - kiga-schoenau@t-online.de

Speiseplan KW 3 vom 13.01.2025 bis 17.01.2025

Friuhstiick

Mittagessen

Montag
Misli mit Milch und Naturjoghurt, frisches Obst der Saison aus Leos Obstkiste (AF)

Tortellini mit Schinken-Sahne-SoRe (A,G)

Snack Obst/Gemise nach Saison von Leos Obstkiste
Dienstag
Frihstick Hausgebackene Brotchen mit Butter, gemischte Wurstplatte mit Streichwurst von regionalen Anbietern,

Mittagessen

Obst und Rohkost von Leos Obstkiste nach Saison (A, F)

Griefl3brei mit selbstgemachtem Apfelmus, Zimt und Zucker (G)

Snack . .
e Obst/Gemuise nach Saison von Leos Obstkiste
Hausgebackenes Brot mit Butter, Ké&seplatte mit Streichk&se von regionalen Anbietern, dazu Frischkése,
frisches Rihrei von Eiern vom Biohof Schmitt, Obst und Rohkost von Leos Obstkiste nach Saison
Frische Tomatensuppe mit Dinkelreis von Biohof May und hausgebackenem Brot (A)
Obst/Gemiise nach Saison von Leos Obstkiste, Kuchen
Donnerstag

Frihstick Hausgebackenes Brot mit Butter, Streichkdse von regionalen Anbietern, siiRer Aufstrich nach Wahl

Mittagessen

Snack

(hausgemachte Marmelade, Nuss-Nougat-Creme, Honig aus der Region, Obst und Rohkost von Leos Obstkiste nach Saison

Dinkelnudel mit Lachs-sahne SofRe (A,G)
Obst/Gemiise nach Saison von Leos Obstkiste

Frahstick
Mittagessen

Snack

Freitag

Hausgebackene Brétchen mit Butter, gemischte Wurst- und Késeplatte, dazu Streichwurst von regionalen Anbietern

Obst und Rohkost von Leos Obstkiste nach Saison (A, F)
Bratwurst mit Kartoffelbrei und Erbsengemise in Sof3e (A)

Obst/Gemuse nach Saison von Leos Obstkiste, Salzstangen

Die Speisen werden ohne Zusatz von Geschmacksverstarkern hergestellt. Anderungen vorbehalten! Guten Appetit...
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